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AUVERGNE
Axe 5 : SOINS

ACCOMPAGNER LE SOIN PAR LE TOUCHER

Contexte

.

Objectifs

• Comprendre l’importance de la peau d’un point de vue historique, neurologique, affectif • Prendre conscience de
l’importance du toucher dans la relation et de ses impacts physiques et psychiques, tant pour le soigné que pour le
soignant • Appréhender le toucher dans le soin comme moyen de communication non verbal puissant dans la
relation d’aide • Découvrir des techniques efficaces de toucher au quotidien dans les pratiques soignantes •
Expérimenter et approfondir les gestes et techniques de toucher pour les utiliser dans les relations de soins
quotidiens favorisant le confort

Programme

• Prise de conscience de l’importance du toucher dans la relation thérapeutique • Aller à la rencontre du corps de
l’autre • Développer la qualité de son toucher dans les pratiques professionnelles • La relation de soins au patient
en réponse à ses besoins • Les gestes et techniques de toucher adaptés aux différents âges de la personne
soignée • Les gestes techniques de toucher adaptés aux différentes situations ou pathologies rencontrées

Public
Infirmier, aide-soignant, aide médico-psychologique, auxiliaire de puériculture

Exercice
2018

Code de formation
AFR16

Nature
AFR

Organisé par
INFOR SANTE

Durée
21 heures

Date et lieu
GROUPE 1
Du 14 mai au 28 mai 2018
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INSCRIPTION AVANT LE 1ER MARS 2018
ESTREDELLE PONT DU CHATEAU
GROUPE 2
Du 16 mai au 29 mai 2018
INSCRIPTION AVANT LE 1ER MARS 2018
ESTREDELLE PONT DU CHATEAU
GROUPE 3
Du 10 septembre au 24 septembre 2018
INSCRIPTION AVANT LE 2 JUILLET 2018
ANFH COURNON D'AUVERGNE


