AUVERGNE
Axe 6 : SOINS

ACCOMPAGNER LE SOIN PAR LE TOUCHER

Contexte

Objectifs

* Comprendre I'importance de la peau d'un point de vue historique, neurologique, affectif « Prendre conscience de
I'importance du toucher dans la relation et de ses impacts physiques et psychiques, tant pour le soigné que pour le
soignant ¢ Appréhender le toucher dans le soin comme moyen de communication non verbal puissant dans la
relation d'aide ¢ Découvrir des techniques efficaces de toucher au quotidien dans les pratiques soignantes e
Expérimenter et approfondir les gestes et techniques de toucher pour les utiliser dans les relations de soins
quotidiens favorisant le confort

Renseignements complémentaires

Colit : Frais pédagogiques : 250 euros par agent pris en charge sur le plan de formation

Programme

* Prise de conscience de I'importance du toucher dans la relation thérapeutique ¢ Aller a la rencontre du corps de
I'autre ¢ Développer la qualité de son toucher dans les pratiques professionnelles ¢ La relation de soins au patient
en réponse a ses besoins ¢ Les gestes et techniques de toucher adaptés aux différents ages de la personne
soignée ¢ Les gestes techniques de toucher adaptés aux différentes situations ou pathologies rencontrées

Infirmiers, aides-soignants, aides médico-psychologique, auxiliaires de périculture

2019

AFC2

AFC

INFOR SANTE

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AWWF-xZz7ONEMTV3-MR;j


https://www.anfh.fr/node/14932?filtre[liste_offres_formation][axe]=SOINS&filtre[liste_offres_formation][exercice]=2019&filtre[liste_offres_formation][region]=35&filtre[liste_offres_formation][nature]=

Durée
21 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

Date et lieu

GROUPE 1

Du 23 mai au 6 juin 2019
INSCRIPTION AVANT LE 1ER MARS 2019
ANFH COURNON D'AUVERGNE

GROUPE 2

Du 7 octobre au 17 octobre 2019
INSCRIPTION AVANT LE 1ER JUILLET 2019
EHPAD PAULHAGUET

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AWWF-xZz7ONEMTV 3-MR;j



