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AXE 1

PLAN RÉGIONAL  
2016-2019 - 9 AXES

Agir pour améliorer la qualité de vie au travail 
dans la fonction publique hospitalière/2 jours
Public : filières soignante et éducative, 
administrative, médicotechnique et technique, 
personnels médicaux et membres des 
instances de tout établissement de la 
Fonction Publique Hospitalière
Groupe 1 Les 21 et 22 Mai 2019
Date limite d’inscription : 19/04/2019
PESSAC (33)
Groupe 2 Les 13 et 14 Novembre 2019
Date limite d’inscription : 27/09/2019
lieu à déterminer

Agir pour améliorer la qualité de vie au travail 
dans la fonction publique hospitalière/3 jours
Public : filières soignante et éducative, 
administrative, médicotechnique et technique, 
personnels médicaux et membres des 
instances de tout établissement de la FPH
Groupe 1 Les 2 et 3 Avril 2019 et 21 Mai 2019
Date limite d’inscription : 08/02/2019 | BAZAS (33) 
Groupe 2 Les 2 et 3 Octobre 2019 et  
3 Décembre 2019 | Date limite d’inscription : 
28/06/2019 | PESSAC (33)

Bientraitance, de l’intention à la pratique
Public : tout professionnel secteur médico-
social, sanitaire et social
Groupe 1 Les 30 et 31 Janvier 2019  
et les 13 et 14 Février 2019
Date limite d’inscription : 20/12/2018 | PESSAC (33)
Groupe 2 Les 19 et 20 Mars 2019  
et les 8 et 9 Avril 2019
Date limite d’inscription : 08/02/2019 | BAZAS (33)
Groupe 3 Les 21 et 22 Mars 2019  
et les 10 et 11 Avril 2019
Date limite d’inscription : 08/02/2019 | BAZAS (33)
Groupe 4 Les 24 et 25 Septembre 2019  
et les 14 et 15 Octobre 2019
Date limite d’inscription : 
03/06/2019 | PERIGUEUX (24)
Groupe 5 Les 26 et 27 Septembre 2019  
et les 16 et 17 Octobre 2019
Date limite d’inscription : 
03/06/2019 | PESSAC (33)

Coopérations et complémentarités 
territoriales
Public : filières soignante et éducative, 
administrative, médico-technique  
et technique et personnels médicaux  
de tout établissement de la FPH
Groupe 1 Les 8 et 9 Avril 2019
Date limite d’inscription : 15/02/2019 | ANFH 
PESSAC (33)
Groupe 2 Les 7 et 8 Octobre 2019
Date limite d’inscription : 31/07/2019 | BAZAS (33) 
ou ANFH PESSAC (33)

Dispositif compétences clés : formation  
des accompagnants : repérer les besoins  
en compétences clés des agents
Public : les DRH, responsables RH et 
formation, l’encadrement, ou toute personne 
étant amenée à repérer les agents en difficulté 

L’ANFH Aquitaine vous propose son plan régional 2019.  
Les formations s’articulent autour de 3 axes :
AXE 1 : Plan régional 2016-2019 – 9 axes
AXE 2 : Plan régional complémentaire
AXE 3 : Nouveautés – AFN 2019



sur les savoirs de base : médecine du travail, 
représentants du personnel...
Les dates seront communiquées ultérieurement

Dispositif compétences clés : formation 
parcours agents
Public : tout personnel exerçant  
en établissement de santé public sanitaire, 
social et médico-social
Les dates seront communiquées ultérieurement

Encadrement de proximité : piloter et animer 
une équipe des services administratifs, 
techniques et logistiques
Public : tout agent exerçant des fonctions  
ou des missions d’encadrement de proximité 
au sein des services administratifs, 
techniques et logistiques dans un 
établissement de la FPH.
Groupe 1 Les 14 et 15 Février 2019  
et les 19 et 20 Mars 2019
Date limite d’inscription : 
20/12/2018 | PESSAC (33)
Groupe 2 Les 21 et 22 Mars 2019  
et les 11 et 12 Avril 2019
Date limite d’inscription : 
08/02/2019 | MERIGNAC (33)  
Groupe 3 Les 17 et 18 Octobre 2019  
et les 19 et 20 Novembre 2019
Date limite d’inscription : 
28/06/2019 | PERIGUEUX (24)
Groupe 4 Les 21 et 22 Novembre 2019  
et les 16 et 17 Décembre 2019
Date limite d’inscription : 28/06/2019 | ST PAUL 
LES DAX (40)

Évolution des métiers du secteur social  
et médico-social : professionnels de l’enfance 
et de l’adolescence
Public : travailleurs sociaux des 
établissements de la FPH intervenant auprès 
d’enfants et d’adolescents.
Groupe 1 Du 25 au 27 novembre 2019
Date limite d’inscription : 20/09/2019 | ANFH 
PESSAC (33)

Évolution des métiers du secteur social  
et médico-social : professionnels travaillant 
auprès d’adultes handicapés 
Public : travailleurs sociaux des 
établissements de la FPH intervenant auprès 
d’adultes handicapés.
Groupe 1 Du 9 au 11 septembre 2019
Date limite d’inscription : 05/07/2019 | ANFH 
PESSAC (33)

Intégrer le développement durable  
dans sa pratique professionnelle :  
personnel de santé et socio-éducatif
Public : tout personnel de santé et socio-
éducatif de la Fonction Publique Hospitalière
Groupe 1 Les 14 et 15 Mars 2019
Date limite d’inscription : 15/01/2019 | ANFH 
PESSAC (33)
Groupe 2 Les 17 et 18 Octobre 2019
Date limite d’inscription : 31/07/2019  | ANFH 
PESSAC (33)

Intégrer le développement durable  
dans sa pratique professionnelle :  
personnels administratifs
Public : tout personnel administratif  
de la Fonction Publique Hospitalière
Groupe 1 Les 19 et 20 Septembre 2019 | Date 
limite d’inscription : 28/06/2019 | ANFH PESSAC

Intégrer le développement durable  
dans sa pratique professionnelle : personnels 
des secteurs technique et logistique
Public : tout personnel des secteurs 
technique et logistique de la Fonction 
Publique Hospitalière
Groupe 1 Les 16 et 17 Mai 2019 | Date limite 
d’inscription : 11/03/2019 | ANFH PESSAC
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Nouveaux droits des usagers
Public : toute catégorie professionnelle,  
des établissements sanitaires sociaux  
et médico-sociaux de la FPH
Groupe 1 Les 4 et 5 Avril 2019 | Date limite 
d’inscription : 9/02/2019 | ANFH PESSAC (33)
Groupe 2 Les 26 et 27 Septembre 2019 | Date 
limite d’inscription : 05/07/2019 | ANFH 
PESSAC (33)

Organisation d’une unité de chirurgie 
ambulatoire 
Public : équipes pluriprofessionnelles 
exerçant en Unité de Chirurgie Ambulatoire
Groupe 1 Les 25-26 avril et 24 mai 2019 | Date 
limite d’inscription : 18 mars 2019 | ANFH 
PESSAC (33)

Pour un meilleur accompagnement, 
comprendre l’impact des réformes du secteur 
social et médico-social sur le parcours de la 
personne agée 
Public : travailleurs sociaux ou agents  
des établissements de la FPH ayant une 
intervention sociale et médico-sociale  
auprès des personnes âgées
Groupe 1 Du 18 au 20 Septembre 2019 |  
Date limite d’inscription : 05/07/2019 |  
ANFH PESSAC (33)

Professionnalisation des acteurs  
de la formation
Public : responsables et/ou chargés  
de formation des services RH et affaires 
médicales
Les dates seront communiquées ultérieurement

Qualité et Sécurité des soins :  
Renforcer la prévention
Tout public, toute catégorie professionnelle, 
de tout établissement de la fonction Publique 
Hospitalière
Groupe 1 Les 24 et 25 Janvier 2019 | Date limite 
d’inscription : 20/12/2018 | PESSAC (33)
Groupe 2 Les 7 et 8 Novembre 2019 | Date limite 
d’inscriptions : 27 septembre 2019 | BAZAS (33)

AXE 2

PLAN RÉGIONAL  
COMPLÉMENTAIRE

Amélioration de la prise en charge du patient 
au sein de l’établissement par une gestion  
des lits efficiente
Public : tous professionnels impliqués dans 
une démarche de gestion des lits et plus 
particulièrement : cadres de santé, infirmiers, 
secrétaires médicales, mèdecins, assistants 
sociaux. Il est souhaitable d’avoir plusieurs 
professionnels d’un même secteur d’activité.
Groupe 1 Les 26 et 27 Septembre 2019 et 21 
Novembre 2019 | Date limite d’inscription : 
05/07/2019 | ANFH PESSAC (33)

Comment assurer, dans le cadre d’un réseau 
sanitaire et médico-social la PEC de qualité  
de l’adolescent tout en conservant  
une distance relationnelle
Public : tous professionnels intervenant 
auprès des adolescents (personnels 
éducatifs, soignants, praticiens hospitaliers, 
administratifs, techniques…)
Groupe 1 Les 14 et 15 Mai et 12 Juin 2019
Date limite d’inscription : 18/03/2019 | ANFH 
PESSAC (33)

Être tuteur de stage : optimiser  
les compétences des tuteurs de stagiaires 
paramédicaux
Public : tout professionnel de santé de filière 
soins, rééducation et médico-technique 
chargé des fonctions de tuteur d’étudiants 
paramédicaux des établissements de santé  
et médico-sociaux de la FPH.
Groupe 1 Les 18 et 19 Mars et les 11 et 12 Avril 
2019 | Date limite d’inscription : 25/01/2019 | ANFH 
PESSAC (33)
Groupe 2 Les 29 et 30 Avril et les 27 et 28 Mai 
2019
Date limite d’inscription : 08/03/2019 | BAZAS (33)



Groupe 3 Les 12 et 13 Septembre 2019  
et les 10 et 11 Octobre 2019
Date limite d’inscription : 05/07/2019 | ST PAUL 
LES DAX (40)

Laïcité, droits et obligations dans les 
établissements de la Fonction Publique 
Hospitalière
Public : référent laïcité, Cadre de direction, 
encadrement médical et non médical, 
Médiateurs médicaux et non médicaux, 
Membres du CHSCT, Représentants des 
usagers, Représentants des aumôniers  
de l’établissement désignés par leurs pairs, 
Personnels médicaux, soignants et 
administratifs en contact avec les patients  
et les familles
Les dates et lieux seront communiqués 
ultérieurement

L’humour en situation professionnelle
Public : tout professionnel de santé travaillant 
dans les secteurs de soins les services pour 
adultes (personnels administratif, 
paramédical et médical)
Groupe 1 Du 11 au 13 Février 2019
Date limite d’inscription : 20/12/2018 | PESSAC (33)
Groupe 2 Du 24 au 26 Avril 2019
Date limite d’inscription : 04/03/2019 | BAZAS (33)
Groupe 3 Du 25 au 27 Novembre 2019
Date limite d’inscription : 27/09/2019
ST PAUL LES DAX (40)
Groupe 4 Du 11 au 13 Décembre 2019
Date limite d’inscription : 
27/09/2019 | MERIGNAC (33)

Prise en charge pluri-professionnelle  
de la douleur et de la souffrance dans 
 les maladies neuro-dégénératives
Public : personnels médicaux et 
paramédicaux, aides-soignants, intervenant 
dans les secteurs hospitaliers et EHPAD, 
auprès de personnes souffrant de maladies 
neurodégénératives dans le cadre 
d’approches pluri-professionnelles
Groupe 1 Les 5 et 6 Mars 2019 et le 29 Mars 
2019
Date limite d’inscription : 11/01/2019 | ANFH 
PESSAC (33)

Reclassement professionnel et reconversion
Public : Personnel de la DRH - médecins  
du travail
Les dates et lieux seront communiqués 
ultérieurement

Réforme de la tarification des EHPAD (EPRD 
et CPOM)
Public : directeurs et personnels en charge 
des questions financières au sein des EHPAD
Groupe 1 Les 31 Janvier et 1er Février 2019  
et le 12 Février 2019
Date limite d’inscription : 
20/12/2019 | Département 47
Groupe 2 Les 7 et 8 Mars et 22 Mars 2019
Date limite d’inscription : 25/01/2019 | Mérignac 
(33)
Groupe 3 Les 14 et 15 Novembre et 29 
Novembre 2019
Date limite d’inscription : 05/09/2019 | ST PAUL 
LES DAX (40) ou MÉRIGNAC (33)

Savoir identifier les victimes de violence 
conjugale ou familiale lors de la prise en 
charge de patients
Public : tous les professionnels médicaux, 
paramédicaux et sociaux notamment, des 
services d’urgence, de gynécologie-
obstétrique, des services de pédiatrie et tout 
autre service hospitalier.
Les dates seront communiquées ultérieurement
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SSIAP 1 (Agent de Service de Sécurité Incendie 
et d’Assistance aux Personnes - niveau 1)
Formation initiale, recyclage
Public : tous publics dont les fonctions 
comprennent la surveillance technique, 
l’entretien et la sécurité
Les dates et lieux seront communiqués 
ultérieurement

Travailler la nuit
Public : personnel travaillant la nuit
Groupe 1 Du 13 au 15 Mai 2019
Date limite d’inscription :  
11 mars 2019 | BAZAS (33)
Groupe 2 Du 11 au 13 Septembre 2019
Date limite d’inscription :  
28 juin 2019 | ANFH PESSAC

Vigilance, protection face aux violences 
quotidiennes et à la menace terroriste : 
Module 1
Public : tout personnel exerçant en 
établissement de santé public sanitaire, 
social et médico-social
Groupe 1 18 Mars 2019
Date limite d’inscription : 18/01/2019 | ANFH 
PESSAC (33)
Groupe 2 18 Septembre 2019
Date limite d’inscription : 05/07/2019 | ANFH 
PESSAC (33)

Vigilance, protection face aux violences 
quotidiennes et à la menace terroriste : 
Module 2
Public : personnel de direction, 
d’encadrement, de chefs de pôles, de chefs 
de service… des établissements publics 
sanitaires, sociaux et médico-sociaux avec  
ou sans service d’urgence
Groupe 1 20 Mai 2019
Date limite d’inscription : 22/03/2019 | ANFH 
PESSAC (33)
Groupe 2 19 Novembre 2019
Date d’inscription :  
20/09/2019 | ANFH PESSAC (33)

AXE 3

NOUVEAUTÉS  
AFN 2019

Améliorer ensemble le travail au quotidien : 
Quelle place pour chacun ?
Public : tous les professionnels de la FPH 
(personnels d’encadrement et agents)
Les dates seront communiquées ultérieurement

Intégration des nouveaux modes 
d'apprentissage dans la politique formation
Public : directeurs, DRH, Présidents de CME, 
DAM, membres des CME, Directeurs de soins, 
Responsables de formation, Responsables 
DPC, Responsables en charge de la qualité, 
membres des commissions de formation  
et DPC
Les dates seront communiquées ultérieurement

La relation patient soignant à l’ère du digital : 
la santé connectée
Public : professions médicales,  
paramédicales et de directions
Les dates seront communiquées ultérieurement

Manager à l’échelle du GHT
Public : tous professionnels médicaux et non 
médicaux en situation de responsabilité 
managériale notamment au sein d’un GHT.
Les dates seront communiquées ultérieurement

Optimiser votre codage PATHOS ET GIR : 
véritable enjeu financier en EHPAD
Public : médecins coordonnateurs, Directeurs/
cadres administratifs, IDEC/ Cadres de santé
Les dates seront communiquées ultérieurement
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Prise en charge non médicamenteuse  
des troubles comportementaux en EHPAD  
et USLD
Public : l’ensemble des personnels des 
EHPAD et USLD : administratifs – encadrants 
– soignants
Les dates seront communiquées ultérieurement

Sensibiliser au repérage et dépistage précoce 
des enfants avec troubles du neuro 
développement dont les troubles autistiques 
(TSA)
Public : en priorité les personnels  
des établissements et services médico-
sociaux accueillant des enfants et les 
établissements de santé.
Les dates seront communiquées ultérieurement

Violences sexistes et sexuelles au travail : 
repérer, prendre en charge et orienter  
les victimes
Public : tous les personnels de la FPH  
dont les médecins, encadrants, responsables 
RH des établissements de la FPH
Les dates seront communiquées ultérieurement

Tous concernés par le psychotraumatisme : 
repérage et prise en charge des victimes
Public : tout personnel des établissements  
de la FPH
Les dates seront communiquées ultérieurement

ANFH AQUITAINE
 
232, avenue du Haut-Lévêque
CS 40031
33615 Pessac Cedex

Tél. : 05 57 35 01 70 
aquitaine@anfh.fr
anfh.fr/aquitaine

Vous trouverez les programmes des actions régionales sur le site www.anfh.fr/aquitaine - onglet 
« OFFRES DE FORMATIONS »
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