PROGRAMME REGIONAL 2018-2019
PRISE EN CHARGE DU PATIENT ET DU RESIDENT G

ACCOMPAGNER LA SOUFFRANCE DES
PROFESSIONNELS FACE A LA MORT DES USAGERS

ORGANISME « E.FOR.S »

3 jours non consécutifs (2+1 jours)

ECHEANCE DU MARCHE
Disponible jusqu’au 31/12/2020

CoUT DE LA FORMATION
3110 € TIC @ pris en charge par ' ANFH

Tous personnels soignants

¢ Identifier ses représentations sur la maladie, la mort et le deuil

* Identifier les situations professionnelles difficiles & vivre

* Mesurer et repérer les signes cliniques de sa souffrance et de celle de ses collegues
* Identifier ses mécanismes de défense

* Identifier les différents modes de coping

* Envisager différentes méthodes de prévention de la souffrance

PROGRAMME

* Les représentations sur la maladie, la mort et le deuil

* Les situations professionnelles difficiles & vivre

* Le concept de souffrance du soignant

* La cartographie des différents facteurs de la souffrance

¢ l'évaluation de la souffrance du soignant

e l'identification des signes cliniques de la souffrance chez soi et ses collegues
* l'identification des mécanismes de défense

¢ L'identification des différents modes de coping

® Les différentes méthodes de prévention de la souffrance

VOUS POUVEZ AUSSI ETRE INTERESSE PAR

* Améliorer la communication avec et autour du patient
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* La gestion du stress et la prévention de I'épuisement professionnelle
* Les spécificités du travail de nuit




