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CENTRE
Axe 1 : Prise en charge des patients et résidents

Module n°6 : Module 2E : Animation d'activités en
extérieur - Atelier jardinage

Contexte

pas de contexte

Objectifs

Cerner l’importance de la fréquentation d’un espace extérieur pour un patient/résident
Connaître les représentations du jardin au fil des saisons et ses fonctions thérapeutiques
Apprendre à construire concrètement un atelier et l’animer
Apprendre à évaluer l’atelier d’animation de façon individuelle et collective.

Programme

Savoir adapter les activités aux ressources de l'environnement extérieur

Construire un atelier d’activités en extérieur, animer, évaluer

Les bénéfices pour le résident d’un atelier d’activités en extérieur, animer, évaluer
Les étapes-clés pour construire un d’atelier d’activités en extérieur
Quelques étapes à réussir, l'animation de l'atelier, évaluer l'impact sur les résidents, le suivi

Créer un événement festif saisonnier pour favoriser les sorties en extérieur

Exemples : visite du jardin floral ou dégustation de fruits ou légumes lors de la semaine du goût …)

Prévoir d’organiser la mise en valeur des réalisations des ateliers

Public
Tout personnel ayant une appétence pour l'organisation d’activités d'animation et souhaitant
assister le professionnel qualifié à l'animation

Exercice
2024

Code de formation
H330
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Nature
AFC

Organisé par
Cèdre Santé Evolution

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


