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MARTINIQUE
Axe 1 : Soin / La prise en soin / Les services supports qui favorisent les bonnes pratiques de prise en charge

Améliorer sa prise en soin face aux personnes
âgées ayant des troubles psycho
comportementaux

Contexte

La population Martiniquaise est de plus en plus vieillissante et cette dernière fait également face à des personnes
âgées développant des maladies d’étiologie neurologique. En dehors du fait qu’il existe un établissement
spécialisé dans le secteur, tout le territoire est confronté à l’accueil de patients âgés ayant des troubles psycho-
comportementaux. Les professionnels font donc face à des prises en charge plus complexes et doivent s’adapter. Il
parait important et nécessaire de leur apporter des outils afin de développer leurs compétences, et par
conséquent, d’améliorer la prise en soin des personnes âgées, d’autant que la tendance démographique démontre
une augmentation notable des séniors.

Objectifs

Dans un premier temps les participants devront analyser leurs pratiques professionnelles et leurs perceptions de la
personne âgée à travers des ateliers (APP) Faire des constats pour mieux aborder la formation.

Rappeler les aspects législatifs sur le droit de la personne âgée
Différencier les pathologies psychiatriques des maladies neurovégétatives (démences ou autres)
Acquérir les outils nécessaires pour mieux appréhender les troubles psycho-comportementaux liés au
vieillissement et les impacts de la perte d’autonomie des personnes
Connaître les principales pathologies psychiatriques du sujet âgé et leurs modes d’expression
Développer une meilleure observation du patient pour mieux adapter sa prise en soin
Adopter une communication, une attitude et des comportements bienveillants adaptés à ces patients

Renseignements complémentaires

Durée : 2 à 3 jours

Public
Tout public

Exercice
2024

Nature
AFR
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