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AUVERGNE
Axe 5 : PARCOURS PATIENT ET PRISE EN CHARGE

Risques suicidaires : identification et conduite à
tenir

Contexte

Le suicide est une problématique de santé publique qui représente la 3e cause de mortalité des français (près de
11 000 décès par an). Le gouvernement en a fait une priorité. Malgré cela, il existe sur le terrain un réel manque
de formation. Les personnels des équipes non spécialisées se trouvent bien souvent démunis face au risque
suicidaire des patients. Ils le sont encore plus lorsque ce risque concerne leurs collègues. Quels sont les personnes
à risques ? Comment désamorcer une crise suicidaire avant la phase aiguë ou le passage à l'acte ? A quel moment
orienter ? Vers qui ? Cette formation permettra aux participants de repérer les personnes vulnérables, les signes
de passage à l’acte et de mettre en place des actions adaptées.

Objectifs

-Acquérir les bases nécessaires à la compréhension du phénomène suicidaire dans ses différentes dimensions -
Connaître et dépasser les idées reçues pouvant être un obstacle dans le cadre de la prévention du risque
suicidaire, et s’approprier quelques conseils et outils permettant de gérer stress et difficultés pouvant être
rencontrés face au phénomène -Apprendre à repérer les signes de détresse et à évaluer le risque suicidaire -
Connaître les mesures de protection à prendre à l’échelle individuelle comme collective, en fonction de l’évaluation
de la situation -Intégrer l’approche psychologique et relationnelle souhaitables, les conduites à tenir dans les
différents actes du quotidien auprès de la personne à risque, et s’approprier une technique de communication
adaptée à la prise en charge des personnes à risque -Réfléchir à l’approche collective du phénomène au sein de
son établissement

Renseignements complémentaires

Coût d'enseignement TTC : 362 euros par agent à prendre en charge sur le plan de formation de
l'établissement en + des frais de déplacement et de traitement éventuels - Date limite d'inscription fixée au
15/04/2025 ! Contact : Nelly BOICHON - n.boichon@anfh.fr

Public
Tout public faisant partie du personnel des établissements de la FPH

Exercice
2025

Code de formation
68AFC
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Nature
AFC

Organisé par
IFCOPS

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

Date et lieu
GROUPE 1
Du 24 juin au 25 juin 2025
Dans les locaux de l'ANFH Auvergne sis 26 rue Le Corbusier - Z.A. "Les Acilloux" - 63800
Cournon d'Auvergne


