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LIMOUSIN
Axe 6 : COMPETENCES TRANSVERSALES

Je présente mon projet : comment convaincre
oralement ?

Contexte

Un agent est amené au cours de sa carrière professionnelle à défendre des projets d’ordre professionnel ou
personnel notamment dans le cadre de son évolution professionnelle. L’enjeu est de donner aux agents l’ensemble
des moyens pour assurer une présentation orale réussie.

Objectifs

Aligner une attitude physique et un dialogue oratoire avec un argumentaire. Donner les clés pour une prise de
parole réussie en lien avec son projet.

Préparer sa prise de parole :

Synthétiser son projet
Avoir une accroche percutante
Lister les éléments percutants

Se mettre en scène

Captiver un auditoire par la parole avec des propos simples et percutants
Être crédible et efficace dans la prise de parole
Donner les clefs pour une prise de parole réussie (gestion du stress – savoir pendre la parole…)
Répondre aux questions de l’auditoire sans être déstabilisé

Public
Tout agent de la fonction publique hospitalière, en particulier ceux qui n’ont pas de formation
de gestion de projet

Exercice
2025

Nature
AFN
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