
        

 

 

 

PROPOSITION – Planification d’accompagnement collectif à la VAE pour les candidats au  

diplôme d’Etat d’AES – Session prévisionnelle 2025-2026 

2025 -2026 CONTENU 
        PROGRAMMATION 

PHASES COLLECTIVES ET 
INDIVIDUELLES 

Durée Intervenants 

MODULE 2 
 

Accompagnement à la 
démarche de recevabilité 

- Présentation de la démarche VAE – de l’accompagnement – des 
livrets de validation 

- Conseils sur la constitution et la finalisation du livret 1 

 
Semaine 2025/04 

Jeudi 23 janvier 2025 3,5 h  Conseillères VAE 

MODULE 1 
 

Positionnement - individuel  
 

- Bilan de positionnement du candidat au regard du référentiel 
- Etude du projet VAE avec des préconisations selon les profils et les 

besoins 

 
Semaine 2025/06 

Du 03/02 au 07/02/2025 
2 h à 3,5 h Conseillère VAE 

Prévoir le dépôt des livrets de recevabilité avant le 28/02/2025 

MODULE 3 
 

Accompagnement 
A la rédaction du livret 2 

 

JOUR 1  
- Lecture dynamique de référentiel et mise en correspondance avec 

les activités exercées 
- Acquisition d’une méthodologie 
- Sélection des activités pertinentes 

 
Semaine 2025/11 

Jeudi 13 mars 2025 7 h 
Conseillère VAE 

 

JOUR 2  
- Entretien d’analyse et appui méthodologiques 
- Suivi individualisé distanciel 
- Travail réflexif 
- Coaching 

 
Semaine 2025/15 

Du 07/04 au 11/04/2025 

 

Durée 
individualisée 

jusqu’à 7 h 
Conseillères VAE 

JOUR 3 
- Entretien d’analyse et appui méthodologiques 
- Point d’étape sur la rédaction du livret 2 
- Suivi individualisé distanciel 
- Travail réflexif 
- Coaching 

 

Semaine 2025/23 

Du 02/06 au 06/06/2025 

 
Suivi asynchrone en juillet 

2025  

Durée 
individualisée 

jusqu’à 7 h 
Conseillères VAE 

JOUR 4 
- Formalisation du dossier de validation 
- Rappel méthodologique selon les besoins de finalisation 
- Proposition d’ajustement des fiches activités 

 
Semaine 2025/38 

Jeudi 18 septembre 2025 
7 h 

Conseillère VAE 
 



        

 

 

 

JOUR 5 
- Entretien d’analyse et appui méthodologique 
- Point d’étape sur la rédaction du livret 2 
- Suivi individualisé distanciel  
- Travail réflexif 
- Coaching 

 

Semaine 2025/42 

Du 13/10 au 17/10/2025 

Durée 
individualisée 

jusqu’à 7 h 
Conseillères VAE 

JOUR 6 
- Entretien d’analyse et appui méthodologique 
- Point d’étape sur la finalisation rédaction du livret 2 
- Suivi individualisé distanciel  
- Travail réflexif 
- Coaching  

 
Semaine 2025/47 

Du 17/11 au 21/11/2025 Durée 
individualisée 

jusqu’à 7 h 
Conseillères VAE 

Prévoir le dépôt des livrets de recevabilité avant le 30/11/2025 – A CONFIRMER ULTERIEUREMENT 

MODULE 3 
 

Préparation au passage 
devant le jury 

JOUR 7 – JOUR 8 
- Approche méthodologique sur le guide des bonnes pratiques en 

jury 
- Simulation en groupe ou sous-groupe selon l’effectif 
- Debrief en groupe 

Semaine 2026/04 
Jeudi 22 janvier 2026 

 
Semaine 2026/06 

Jeudi 05 février 2026 

7 h 
 
 

7 h 

Conseillère VAE  
 

Dans la limite des 28 heures d’accompagnement en individuel, possibilité de proposer un entretien individuel (coaching). 

2025 -2026 CONTENU 
        PROGRAMMATION 

PHASES COLLECTIVES ET 
INDIVIDUELLES 

Durée Intervenants 

MODULE 4 
 

Accompagnement post jury 
En cas de validation partielle 

- Identifier les réussites et les possibles difficultés ou échecs rencontrés 
par le candidat 

- Réaliser une lecture critique du dossier de validation selon les 
commentaires de jury 

- Apporter des éléments complémentaires pour préparer à nouveau à 
l’oral selon la situation  

- Coaching personnalisé 

 
 

A définir en fonction des 
résultats des jurys 

Durée 
individualisée 

jusqu’à 7 h 
Conseillères VAE 


