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Plaies et cicatrisation

Contexte

Actuellement, les soignants ne disposent que d’un temps réduit dans leur formation initiale sur un sujet aussi prégnant dans les soins que les plaies

et leurs cicatrisations. Si les apports théoriques sont maitrisés, I’acquisition de la pratique est dépendante de la réalisation des stages inclus dans la

formation initiale. Au fil du temps, les techniques, les produits a disposition évoluant, les soignants peuvent n’en avoir qu’une connaissance

partielle.

Cette formation a pour but d’améliorer I’efficience du processus de prise en charge des plaies par une démarche d’analyse globale de la situation
du patient, I’évaluation et le suivi des différentes types de plaies et de pansements et une coordination pluridisciplinaire. Elle contribue a une

meilleure information du patient sur les étapes de sa prise en charge.

PUBLIC VISE :

2 Aides-soignants,
Infirmiers, Médecins

ORGANISE PAR :
7 IFSO

NOMBRE DE
PARTICIPANTS :

2 6 4 12 participants

? 21 heures,
rythme 2+1 jours

2 Jouer un role dans la
prise en charge des plaies

OBJECTIFS

2 Cette formation vise a :

+ Mettre en relation les éléments de
contexte du patient afin d’assurer les
soins de prévention et de suivi d’'une
plaie.

+ Analyser et évaluer une plaie pour
adapter la prise en soins au regard des
dispositifs médicaux existants et de la
situation de la personne.

+ Inscrire son activité de soin dans un
processus global de prise en charge en
lien avec I'équipe pluridisciplinaire tout
en s’appuyant sur les nouvelles
technologies médicales.

+ Mobiliser les techniques permettant
d’aider le patient a mieux appréhender

le soin.

MODALITES
PEDAGOGIQUES

Pédagogie active et réflexive en
présentiel qui place le participant au
ceceur de la formation : 'expérience
professionnelle de chacun est mobilisée
autour de cas cliniques afin de faciliter la
mise en ceuvre des connaissances dans
les situations de travail.

Des moments de mises en pratique
permettent I'utilisation de matériel de soin
des plaies. Les stagiaires seront invités
a apporter le matériel sur lequel ils se
posent des questions

Un livret de suivi permet a chaque
participant de poser ses réflexions et
travaux en liens avec la thématique. De
plus, un « fil rouge » tout au long de la
formation sert de repére et de synthese
individuelle et collective.

PROGRAMME

SEQUENCE 1
= Faire ressortir les grandes étapes du processus
de cicatrisation normal et identifier les pathologies
entraflnant des répercussions sur la prise en
charge des plaies.
= Identifier les différents types de plaies et leurs
prises en soin (prévention, traitement).
= Faire corréler I'environnement de la personne
porteuse de plaie a sa prise en soin.

SEQUENCE 2
= Mettre en relation sa pratique soignante en lien
avec la réglementation et les recommandations
actuelles.
= Expérimenter les différents types de
pansements afin d’identifier leurs modes d’action,
leurs indications et contre-indications.

SEQUENCE 3
= Rechercher les caractéristiques d'une plaie
permettant son évaluation et son suivi.
= Interagir dans une équipe pluridisciplinaire au
service de la prise en soin des plaies.
= Mettre en rapport les éléments de contexte de
la prise en soin des plaies afin de I'optimiser.
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