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PRISE EN CHARGE DU PATIENT ET DU RESIDENT

ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES AGEES EN FIN DE VIE

ORGANISME “DEFITEM”
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VOUS POUVEZ AUSSI
ETRE INTERESSE PAR

Les changements des structures familiales, les progres de lamédecine, I'nypertechnicité
des thérapeutiques occultent le rapport a la mort dans notre société.

A c6té de cela, 'EHPAD est un lieu de vie mais aussi un lieu de fin de vie pour les
personnes agées. C’est pourquoi le projet de soins doit intégrer 'accompagnement
individualisé jusqu’a la fin de la vie. Or le recueil des attentes des résidents sur cette
dimension est difficile, tant dans I'évocation des directives anticipées que dans le role
d’accompagnement qui revient aux professionnels et aux proches du résident.

Tout agent travaillant en EHPAD

e Savoir percevoir et apprehender les besoins des personnes en fin de vie afin de leur
proposer, a eux et a leurs familles, un accompagnement de qualité.

Identifier les étapes de la fin de vie et connaitre les besoins de la personne a chacune
d’elles

Connaitre les principes fondamentaux de 'accompagnement
* Apprendre a soulager la personne en 'accompagnant au mieux
Mettre en place des techniques de communication verbales et non verbales

Identifier la place de I'entourage

* 1. Identifier les étapes de fin de vie et connaitre les besoins de la personne a
chacune d’elles : les différentes phases psychologiques vécues par la personne en
fin de vie.

* 2. Connaitre les principes fondamentaux de I'accompagnement : La réflexion
éthique et la démarche palliative ; 'impact sur les textes de lois ; I'intégration de la fin
de vie dans le projet individualisé de la personne agée

* 3. Soulager la personne en I'accompagnant au mieux : la douleur chez
la personne agée ; la prise en charge de la douleur par des thérapies non
médicamenteuses ; la spécificité de 'accompagnement du patient Alzheimer en fin
de vie ; 'accompagnement dans le processus de deuil

* 4. Mettre en place les techniques verbales et non verbales : I'importance de la
communication avec les malades et leurs familles

* 5. Identifier la place de I’entourage : 'accompagnement de ceux qui restent
(familles et proches...) ; l'identification des ressources locales

e Formation a la démarche palliative et a 'accompagnement en fin de vie en dehors
des services spécialisés

* La prise en charge des personnes handicapées vieillissantes
Travailler en EHPAD



